Antenne de Montlugon

Club Santé Seniors de la MGEN 2° Semestre 2024 (Evénements)

Vendredi 20/09

Réunion - Festivité

Réunion de rentrée

15h | Salle C26 Boris Vian

Dimanche 22/09

Sortie-Festivité**

La Commanderie a Lavaufranche/Resto du dimanche

Courrier/bulletin d’inscription

Lundi 23/09 Activité culture ETOITALUKOI 14h | Salle Orchidée Moliere
26 & 27/09 Sortie** Voyage Cantal Complet
Lundi 30/09 Activité sportive** Gym de Véro (Véronique Galerne) 17h Salle Boris Vian

Mercredi 2/10

Sortie**

Sortie champignons

Courrier/bulletin d’inscription

Vendredi 4/10

Conférence

Flora Tristan une féministe socialiste (Guy Gozard)

15h Salle Robert Lebourg

Lundi 7/10 Activité sportive** Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian
Mardi 8/10 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h Salle Orchidée Moliére
Mercredi 9/10 Sortie** Sortie a Vichy Courrier/bulletin d’inscription
Vendredi 11/10 Conférence L’eau de source a Montlugon depuis le moyen age (Olivier Troubat)| 15h Salle Robert Lebourg
Dimanche 13/10 Festivité** Resto du Dimanche Courrier/bulletin d’inscription

Lundi 14/10 Activité sportive** Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian
Jeudi 17/10 Sortie** Sortie Moulins en visite a Montlugon Courrier/bulletin d’inscription
Vendredi 18/10 Conférence De Dada au surréalisme (Noel Champomier) 15h Salle Robert Lebourg
Samedi 19/10 au Dimanche 3/11 : Congés de Toussaint
Lundi 4/11 Activité sportive** Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian
Vendredi 8/11 Conférence Le conseil économique et social (Philippe Charveyron) 15h Salle Robert Lebourg
Mardi 12/11 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h Salle Orchidée Moliére
Mercredi 13/11 Sortie** Sortie Le temple de Biollet et Saint Eloy les Mines (musée) Courrier/bulletin d’inscription
Vendredi 15/11 Conférence Pourquoi la nuit est noire ? (Marc Breton) 15h Salle Robert Lebourg
Dimanche 17 Festivité** Resto du dimanche Courrier/bulletin d’inscription
Vendredi 22/11 Conférence Rétrospective féte des fleurs a Gérone (D. Dumontet-M. Ponce) 15h Salle Robert Lebourg
Lundi 25/11 Activité culture ETOITALUKOI 14h Salle Orchidée Moliere
Lundi 25/11 Activité sportive** Gym de Véro (Véronique Galerne) 17h Salle Boris Vian
Vendredi 29/11 Réunion Assemblée Générale ARE2M 15h Salle Robert Lebourg
2930/11 Activité sociale** Téléthon Courrier/bulletin d’inscription
Lundi 2/12 Activité sportive** Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian
Jeudi 5/12 Sortie** Sortie Moulins CNCS Courrier/bulletin d’inscription
Vendredi 6/12 Conférence Nassigny (Roland Ferragu) 15h Salle Robert Lebourg
Lundi 9/12 Activité sportive** Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian
Mardi 10/12 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h Salle Orchidée Moliere
Vendredi 13/12 Conférence Humeurs végétales (Les Mots Qui Réveillent-Yves Vessiéres) 15h Salle Robert Lebourg
Samedi 14/12 Festivité** Repas de Noél Courrier/bulletin d’inscription

Lundi 16/12

Activité sportive**

Gym de Véro (Véronique Galerne)

17h Salle Boris Vian

Vendredi 20/12

Conférence

L'Andalousie (Frangois Saez)

15h

Salle Robert Lebourg

Samedi 21/12 au dimanche 5/01/2025 Vacances de Noél




