
 

Antenne de Montluçon Club Santé Seniors de la MGEN 2° Semestre 2023 (Evènements) 
 

Septembre 2023 

Vendredi 22 Réunion - Festivité Réunion de rentrée 15h Salle Robert Lebourg 

Lundi 25 Activité culture ETOITALUKOI 14h            Salle Orchidée Molière 

Jeudi 28  Sortie** Sortie en bus à Sancoins Courrier/bulletin d’inscription 

 

Octobre 2023 

Lundi 2 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

Mardi 3 Activité culture Récréation (Claudy Aubert-Dassé) 14h Salle Orchidée Molière 

Vendredi 6 Conférence Sur les traces de Colette (Béatrix Thave) 15h Salle Robert Lebourg 

Dimanche 8 Festivité** Resto du Dimanche Courrier/bulletin d’inscription 

Lundi 9 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

Mardi 10 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h            Salle Orchidée Molière 

Vendredi 13 Sortie** Sortie champignons Courrier/bulletin d’inscription 

Lundi 16 Activité culture ETOITALUKOI 14h            Salle Orchidée Molière 

Lundi 16 Activité sportive Gym de Véro (Véronique Galerne) 17h Salle Boris Vian 

Jeudi 19  Réunion- festivité Assemblée Générale à Saint Pourçain Courrier/bulletin d’inscription 

Vendredi 20 Conférence Autour de l’architecture et du patrimoine (A. Petit- V. Laroche) 15h Salle Robert Lebourg 
 

Novembre 2023 

Lundi 6 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

Mardi 7 Activité culture Récréation (Claudy Aubert-Dassé) 14h Salle Orchidée Molière 

Vendredi 10 Conférence Le dictionnaire témoin de son temps (J.C. Raimbaullt) 15h Salle Robert Lebourg 

Lundi 13 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

  Mardi 14 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h            Salle Orchidée Molière 

Vendredi 17 Conférence La chronobiologie (Bruno Cassier) 15h Salle Robert Lebourg 

Dimanche 19  Festivité**  Resto du dimanche Courrier/bulletin d’inscription 

Lundi 20 Activité culture ETOITALUKOI 14h            Salle Orchidée Molière 

Lundi 20 Activité sportive Gym de Véro (Véronique Galerne) 17h Salle Boris Vian 

Du 24 au 27/11 Sortie** Voyage à Istres – La Fête des bergers Courrier/bulletin d’inscription 
    

Décembre 2023 

Vendredi 1 Conférence Le Patro (Claude Brasset / Philippe Foltier) 15h Salle Robert Lebourg 

Lundi 4 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

Mardi 5 Activité culture Récréation (Claudy Aubert-Dassé) 14h Salle Orchidée Molière 

Vendredi 8 Festivité** Repas de Noël  Courrier/bulletin d’inscription 

Samedi 9 Activité sociale Téléthon   

Lundi 11 Activité sportive Sophrologie (Jessie Zaher) 17h Salle Boris Vian 

  Mardi 12 Activité culture Atelier mémoire (AM Beaune/M. Macheboeuf) 14h            Salle Orchidée Molière 

Vendredi 15 Conférence  L’histoire de Nassigny (Roland Ferragu) 15h Salle Robert Lebourg 

Lundi 18 Activité culture ETOITALUKOI 14h            Salle Orchidée Molière 

Lundi 18 Activité sportive Gym de Véro (Véronique Galerne) 17h Salle Boris Vian 

Vendredi 22 Festivité** Spectacle musical Courrier/bulletin d’inscription 

 


